
 

 Menüplaner Februar  

 
  

02.02. – 27.02.2026 
  

    

02.02. – 06.02.  09.02. – 13.02. 

MO  Nudeln mit Bolognese 
 

MO  Kartoffelsuppe mit Wienerwürstchen 

DI Kartoffeln mit Quark und Salat 
 

DI 
Hähnchen in Kokosmilch mit Gemüse 

und Reis 

MI Paella mit Gemüse und Eiern 
 

MI Nudeln in Tomatensauce 

DO Fischstäbchen mit Pommes und Salat 
 

DO Kartoffelgratin mit Salat 

FR Kichererbsen mit Brot 
 

FR Quinoasuppe mit Brot 

     

16.02. – 20.02.  23.02. -27.02. 

MO  Chili con Carne und Reis 
 

MO  Gnocchi in Tomatensauce 

DI Gerstensuppe mit Gemüse und Brot 
 

DI Reis mit Kichererbsen 

MI Kartoffelkuchen mit Fleischfüllung 
 

MI Kartoffel mit Frikadellen 

DO Nudeln in Tomatensauce 
 

DO Nudeln in Tomatensauce 

FR Reis mit Linsen 
 

FR 
Chicken-Nuggets mit Eierreis und 

Gemüse 

 


