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01.07. - 03.07.

Bohnen mit Reis, Brot und Salat
GefUllte Joghurt-Kase-Pita mit Salat

Nudeln mit Tomatensauce

13.07.-17.07.

Schweinegulasch mit Nudeln
Graupensuppe mit Brot

Kichererbsen mit Reis

GefUllite Paprika in Tomatensauce mit
Kartoffeln

Fischstdbchen mit Spinat und
Kartoffeln

27.07. - 31.07.

Chicken-Nuggets mit Reis und
ButtergemuUse

Nudeln mit Tomatensauce
Fischstdlbchen mit KartoffelpUree
Lasagne selbstgemacht

Knusprige Ofenkartoffel mit Gemuse

Juli 2026
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06.07.-10.07.

Kartoffelsuppe mit HOhnerfleisch

Bouletten in Tomatensauce und
Kartoffelpuree

Linsen mit Reis
1. Konzeptionstag (SchlieBzeit)

2. Konzeptionstag (SchlieBzeit)

20.07. - 24.07.

Hahnchenschnitzel mit Gemuse und Reis
Nudeln mit Bolognese
Linsen mit Reis
Moussaka mit Hackfleisch und Kartoffeln

Spinat mit Kartoffeln und RUhrei



